
 زندگی شرلی جکسون  
 

شرلی جکسون )1916-1965( یکی از نویسندگان برجسته آمریکایی بود که بیشتر به خاطر داستانهای ترسناک و 
رازآلودش شناخته شده است.  زندگی اوپیچیده بود و با شخصیت پیچیدهاش همخوانی داشت. او در سانفرانسیسکو،  

و این علاقه را   مند شدجوانی به نویسندگی علاقه درکار بزرگ شد. ای نسبتاً محافظهکالیفرنیا، به دنیا آمد و در خانواده
، منتقد ادبی و استاد دانشگاه، ازدواج  «استنلی ادگار هیمن»ادامه داد. در دوران دانشگاه با  «سیراکیوس»در دانشگاه 

های زیادی همراه بود. او از مشکلات روانی مانند  زندگی جکسون با چالششدند. چهار فرزند دارای ها کرد. آن 
وزن شدید و مشکلات سلامتی نیز دست و اش با اضافه هایی از زندگیبرد و در بخش اضطراب و افسردگی رنج می 

نوعی در آثارش بازتاب داشت و او توانست احساسات تیره و درونی خود را در  کرد. این مشکلات به پنجه نرم
داری و تربیت فرزندانش نقش فعالی داشت و بین زندگی خانوادگی هایش به تصویر بکشد. او با این حال در خانه نوشته

کرد. تعادل برقرار ای حرفهو  نویسندگی   
اند. شناختی و ترسناک مشهور های روان اش در خلق داستان آثار برجسته شرلی جکسون به دلیل توانایی  

 
: اند از ترین آثار او عبارتبرخی از معروف  

(  19۴۸« )کشیقرعه»داستان کوتاه    
 

(   19۵9« )تسخیرشدگی خانه هیل»رمان   
کند. این کتاب تسخیرشده و ساکنین آن را روایت می ییکی از آثار کلاسیک ادبیات ترسناک است و داستان یک خانه

.های متعددی بوده استها و سریالبخش فیلمالهام  
 

( 19۶۲« )ما همیشه در قلعه زندگی کرده ایمرمان »   
کنند و  ای قدیمی زندگی میداستان دو خواهر است که در خانه شده است. های ترسناک شناخته یکی از بهترین داستان

شناسی بسیار  ین کتاب به بررسی ترس، پارانویا و روابط خانوادگی پرداخته و از نظر روان ااند. از جامعه جدا شده
 عمیق است. 

 
است. از   های کوتاه و مقالات طنزآمیزی درباره زندگی خانوادگی و فرزندانشمجموعه داستان ،آثار دیگر جکسون

«  ها وحشی در میانزندگی جمله »  
 

اش را در آثارش به تصویر های درونیحساسات و دغدغه بود که بسیاری از ا و حساس ، منزویخلاق ی او فرد 
اش دیده  انتقادی به زندگی روزمره داشت که در مقالات و آثار خانوادگی یکشید. با این حال، طنزی خاص و نگاه

علیرغم مشکلات روانی، شخصیتی قوی داشت و توانست جایگاه و  گذراندشود. او بیشتر وقت خود را در خانه می می
 مهمی در ادبیات آمریکا پیدا کند.

    
 ،مشکلات قلبید، وزن شدیاضافه  چون به دلیل مشکلات جسمی 1965سالگی، در سال  4۸شرلی جکسون در سن 

های آخر  سال  درکه دیگر  اضطراب و افسردگی، سبک زندگی ناسالم، فشارهای شدید روانی، سیگار کشیدنزیاد 
از دنیا رفت. ، خوبی از خود مراقبت کندتوانست بهاش نمیزندگی  


